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Homenagem no Dia da Mulher r euniu 120 contabilistas
O Sincontábil homenageou as

contabilistas pela passagem do
Dia Internacional da Mulher com
um café da manhã em 12 de mar-
ço na praça de alimentação do
Maringá Park Shopping Center.

O presidente do sindicato,
Orlando Chiqueto Rodrigues,
falou brevemente a cerca de 120
mulheres que prestigiaram o
evento. Disse que elas já fizeram
muitas conquistas na sociedade,
mas que ainda existem muitas
situações degradantes que pre-
cisam ser combatidas, como a
violência doméstica, o desem-
prego e a inferioridade na remu-
neração pelo trabalho, quando
comparadas aos homens. “É um
dia para lembrar as lutas que as
mulheres tem pela frente, para
lembrar que ainda há muito o
que fazer” disse.

Após o delicioso café a nutri-
cionista Ana Paula Souza, da Cli-
nica de Nutrição Santé, ministrou
uma palestra com o tema Nutri-
ção e Saúde. Falou sobre como
usar a alimentação para ter cor-

po e mente saudáveis e como
combater doenças como coleste-
rol, diabete, hipertensão, exces-
so de peso, tensão, ansiedade,
insônia, etc. “A saúde do nosso
corpo é construída no dia a dia,
com muita dedicação e persis-
tência” falou Ana Paula.

Em seguida houve desfile da

coleção outono inverno das lojas
do Maringá Park , com mostra de
roupas para adultos, crianças e
lingeries. Também houve distri-
buição de muitos brindes, entre
roupas, perfumes, acessórios,
vale compra, etc, doados por lo-
jistas do shopping e outros cola-
boradores.

A secretária de Esportes e
Lazer do Município de Maringá,
Edith Dias de Carvalho, a presi-
dente do Conselho Municipal da
Mulher de Maringá, Donária
Rizzo e a coordenadora da Co-
missão da Mulher Contabilista de
Maringá, Neuza Corte de Olivei-
ra, prestigiaram o evento.
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Aspecto geral do café da manhã (acima); desfile da coleção outono/inverno dos lojistas do Maringá Park
(direita) e a palestrante Ana Paula Souza (foto menor)


